+~Ich war schon ein Heif3sporn“

Fu3ball-Landesliga Trainer Frank Eberle will den FC Rottenburg mit Spielern aus der eigenen
Jugend in der Landesliga etablieren und langfristig beim FCR bleiben. Von David Scheu

eit 1998 ist Frank Eberle (46)

als Trainer aktiv. Im TAG-

BLAT T-Interview spricht er

iiber seinen Wechsel zum
FC Rottenburg vor zwei Jahren, die
Abmeldung der zweiten Mann-
schaft im Sommer - und seine Ab-
neigung gegen Waldliufe.

Herr Eberle, haben Sie als Trainer
schon mal sieben Gegentore in ei-
nem Pflichtspiel kassiert wie zuletzt
gegen Holzhausen?

Ich kann mich zumindest an kein
Spiel erinnern. Wir miissen das
aber richtig einordnen. Solche
Gegner sind nicht unsere Kragen-
weite als Aufsteiger.

Sie sind seit 21 Jahren als Trai-
ner aktiv. Wie haben Sie
sichin dieser Zeit ver-

andert?
Der grofite  Ein- o
schnitt war sicher [
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der Ubergang vom X

Spielertrainer  zum \P
Trainer. Ich wollte 3

nicht aufhéren zu spielen

und bin deshalb mit zu-
nehmendem Al-
ter immer ei-
ne Liga wei-
ter nach
unten.

> 4 #  eine hohe

Gab es einen Moment, in dem lhnen
der Rollenwechsel klar wurde?

Ja, 2008 in Pfiffingen. Da haben
mich die neuen A-Jugendspieler
gesiezt. Das war mir total unange-
nehm. Da wurde mir klar, dass ich
nicht mehr als Mitspieler wahrge-
nommen werde, sondern als Trai-
ner. Nach meinem Kreuzbandriss
2010 war es dann mit dem Spielen
endgiiltig vorbei.

War das ein Vorteil oder Nachteil fiir
die Trainingsarbeit?

Von beidem etwas. Als reiner Trai-
ner kannst Du was umbauen, wenn
Du nicht mitmachst. Andererseits
hatte ich das Gespiir fiir die Inten-
sitdt von Trainingsumfingen nicht

mehr so.

Der Spie-
ler Eberle
hétte sicher

Intensitét
gewollt, oder?

Ich war schon
ein Heifsporn,
der sich gewehrt
und auch mal
verbal ausgeteilt
hat. Damit habe
ich mir nicht nur
Freunde ge-
macht, das weif}
ich. Ich war si-
cher nicht der
beliebteste
Spieler.

Welcher Trai-
ner hat Siein
lhrer Spielerzeit
am meisten ge-
pragt?
Rainer Willfeld
beim SV Hirr-
lingen in der
Landesliga An-
fang der 1990er.
Der hat mit eini-
gen Traditionen
gebrochen.

Zum Beispiel?

Wir sind nicht mehr in den Wald
zum Joggen, sondern haben uns die
Ausdauer auf dem Platz mit Ball
geholt. Das war bis dahin undenk-
bar. Ich fand das toll! Ausdauerliu-
fe habe ich immer gehasst und
auch als Trainer kaum gemacht.

Eine Sache hat sich aber in Ihrer Trai-
nerkarriere gedandert: Zu Beginn ha-
ben Sie stark auf Routiniers gesetzt,
inzwischen auf die Jugend.

Der Eindruck tduscht. Als Trainer
muss ich die Gegebenheiten in ei-
nem Verein akzeptieren und darf
mich nicht dariiber stellen. In Go-
maringen hatten wir zum Beispiel
2004 eine gestandene Mannschaft,
das stimmt. So war eben der Kader.

Hat Sie das Jahr als U13-Trainer beim
SSV Reutlingen beeinflusst?

Das war auf jeden Fall hochinteres-
sant. Die Spieler des 2003er Jahr-
gangs kenne ich jetzt ziemlich gut.

Kann das ein Vorteil werden, wenn
diese Spieler in zwei Jahrenin den
Aktivenbereich kommen?

Es ist definitiv ein Wissensvor-
sprung. Es macht mir auch gro-
fen Spaf, jedes Jahr die jeweili-
gen Jugend-Jahrginge in die erste
Mannschaft zu integrieren. Das
hilt mich jung, ich plane lingerfris-
tig in Rottenburg. Es tut dem Ver-
ein auch gut, wenn sich die Jungs
schon aus der Jugend kennen. Das
hilft in schwierigen Phasen.

Die zweite Mannschaft als Sprung-
brett fiir die Jugend wurde aber ab-
gemeldet. Sie waren dagegen.

Ja, es gab Meinungsverschieden-
heiten. Die sind aber ausgerdumt.
Ich musste mich {iberzeugen las-
sen, dass es keine sinnvolle Alter-
native zur Abmeldung gab. Wir alle
wollen aber nichste Saison wieder
eine zweite Mannschaft melden.

Erschwert es Ihren Trainingsalltag,
wenn Sie nicht allen Spielern Ein-
satzzeiten geben kénnen?

Bisher gab es diese Problematik
nicht. Wir hatten einige Verletzte
und sind deshalb froh um jeden
einzelnen Spieler im Kader.

Wie ist die Situation bei den Torhii-
tern? Sie haben drei und kénnen ja
immer nur einen spielen lassen.

Hier ist es schwieriger, das stimmt.
Da war die zweite Mannschaft ei-
gentlich schon als Moglichkeit vor-
gesehen, um Spielpraxis zu sam-
meln. Aber alle drei geben im Tor-
wart-Training Gas wie die Wilden,
jeder hiitte es verdient zu spielen.

Wie beurteilen Sie eigentlich im
Riickblick Ihren Wechsel 2017 wah-
rend der Saison vom TSV Hirschau
zum FC Rottenburg?

Das war das einzige Mal in meiner
Karriere, dass ich zuerst nach mir
geschaut habe und mich iiber die
Belange des Vereins gestellt habe.

Wiirden Sie wieder so entscheiden?
Ja. Das Angebot aus Rottenburg
war eine einmalige Chance.

Haben Sie sich mit Hirschau seitdem
ausgesprochen?

Ja. Mit Abteilungsleiter Udo Girt-
ner habe ich inzwischen wieder ein
ganz gutes Verhiltnis. Beim Ne-
ckarfest haben wir so lange mitein-
ander geredet, bis unsere Frauen
sauer waren.

Ihre Ehefrau ist aber doch bei fast
jedem Spiel dabei und danach oft

lhr erster Ansprechpartner.

Wir sind beide fuflballbegeistert.
Manchmal ist sie nach Spielen
mein Puffer, manchmal hinterfragt
sie auch Dinge. Wihrend des
Spiels fiebert meine Frau aberwoll
mit und ist normal gar nicht an-
sprechbar. Bild: Ulmer

Rottenburg will Wiedergutmachung

Beim Tabellenzweiten Trainer Frank Eberle, ,aber chancenlos: Jch erwarte
FC Gartringen gastiert der  die Tabelle spricht firsich.  eine Trotzreaktion und
FC Rottenburg am Sonn- Die werden uns ihr Spiel Wiedergutmachung nach

tag (15 Uhr). ,.Das ist der
einzige Gegner,denichin
dieser Saison noch nicht
gesehen habe", sagt FCR-

aufzwingen wollen und
sind auf jeden Fall der kla-
re Favorit." Trotzdem sieht
Eberle sein Team nicht

dem 1.7 gegen Holzhau-
sen. Daniel Wiedmaier
steht nach seinem Urlaub
wieder zur Verfugung.



